11 stycznia 2026 r.
Chrzest — sakrament wszczepienia w Ciato Chrystusa

Juz od najmtodszych lat, czy to w domu rodzinnym, na katechezie czy w kosciele styszelismy o
sakramentach swietych. Jest ich siedem: chrzest, bierzmowanie, Eucharystia, pokuta i
pojednanie, namaszczenie chorych, sakrament kaptanstwa, matzenstwo. Sakramenty
obejmujg wszystkie etapy i wazine momenty naszego chrzescijanskiego zycia. Chrzest,
bierzmowanie i Eucharystia nazywane sg sakramentami wtajemniczenia chrzescijanskiego, bo
wprowadzajg nas w doswiadczenie wiary i Boga. Pokuta i pojednanie oraz namaszczenie
chorych to sakramenty uzdrowienia duszy i ciata, natomiast matzenstwo i kaptanstwo to
sakramenty stuzgce komunii i postaniu do wiernych tzw. sakramenty spoteczne.

Pierwszym ze wszystkich sakramentow jest oczywiscie chrzest Swiety dzieki, ktdremu stajemy
sie chrzescijanami. Jest on fundamentem catego zycia chrzescijanskiego, poniewaz zmywa
wszystkie grzechy wraz z grzechem pierworodnym i czyni nas dzie¢mi Bozymi. To dzieki bramie
jaka jest chrzest ,wchodzimy do Kosciota” i zostajemy wiaczeni do wspdlnoty wiary. Chrzest
otwiera nam dostep do innych sakramentow.

By¢ ochrzczonym oznacza by¢ namaszczonym, wybranym. W pierwszych wiekach zycia Kosciota
akt chrztu dokonywat sie poprzez trzykrotne zanurzenie catego ciata w wodzie wraz z
wypowiedzeniem formuty: ,Ja ciebie chrzcze w imie Ojca i Syna i Ducha Swietego”. Jest to
zanurzenie w Pasche Jezusa Chrystusa — Jego meke, Smier¢ i zmartwychwstanie i oznacza z
jednej strony catkowite oczyszczenie, odrodzenie i odnowienie, a z drugiej nowe narodzenie w
Duchu Swietym. W tych, ktdrzy przez chrzest zostali odrodzeni nie pozostaje nic, co mogtoby
przeszkodzi¢ im w wejsciu do Krdélestwa Bozego. Chrzest swiety jest zatem niezbednym
sakramentalnym wejsciem w zycie wiary.

W Dziejach Apostolskich sw. Piotr wota: ,,Nawrdccie sie i niech kazdy z was ochrzci sie w imie
Jezusa Chrystusa na odpuszczenie grzechéw waszych, a wezmiecie w darze Ducha Swietego”
(Dz 2, 38), a w Liscie do Rzymian $w. Pawet pisze: ,, My wszyscy, ktorzySmy otrzymali chrzest
zanurzajgcy w Chrystusa Jezusa, zostaliSmy zanurzeni w Jego Smieré. Zatem przez chrzest
zanurzajgcy nas w smier¢, zostaliSmy razem z Nim pogrzebani po to, abysmy i my wkroczyli w
nowe zycie” (Rz 6, 3-4).

Przez fakt, ze chrzest $wiety jest dla nas ,bramg wiary”, symbolika obrzedu ma donioste
znaczenie.

Znak krzyza na poczatku chrztu to piecze¢ Chrystusa nad tym, ktdry ma do niego nalezec i
oznacza, ze Chrystus odkupit nas przez swoj krzyz.

Egzorcyzm — specjalna modlitwa wypowiadana nad kandydatem do chrztu, gdy kapfan kfadzie
na niego reke, oznacza uwolnienie od wtadzy szatana i grzechu.

Namaszczenie krzyzmem swietym, wonnym olejem poswieconym przez biskupa, symbolizuje
dar Ducha Swietego dla neofity, ktdéry staje sie chrzescijaninem, to znaczy ,namaszczonym”



przez Ducha Swietego i wszczepionym w Chrystusa uczestniczac od tej pory w Jego kaptariskiej,
prorockiej i krolewskiej misji.

Biata szata oznacza, ze ochrzczony ,przyoblekt sie w Chrystusa” i zmartwychwstat z
Chrystusem.

Swieca zapalona od paschatu wskazuje, ze sam Chrystus oéwiecit neofite i ze od tej pory ma
sie on stawac ,,Swiattem swiata”.

Chrzest sprawia, ze stajemy sie nowym stworzeniem — dzie¢mi Ojca w Jego Synu i Duchu
Swietym, a tym samym cztonkami Ciata Chrystusa: ,Wszyscy bowiem w jednym Duchu
zostaliSmy ochrzczeni, aby stanowic¢ jedno Ciato” (1 Kor 12, 13). Chrzest wtgcza we wspdlnote
Kosciota, dlatego ochrzczony nie nalezy juz do samego siebie, ale do Chrystusa, ktdry za niego
umart i zmartwychwstat i jest powotany, by stuzyt innym w Kosciele.

Ten pierwszy i fundamentalny sakrament opieczetowuje niezatartym duchowym znamieniem
przynaleznos¢ do Jezusa w sposdb trwaty, nie moze go wymazac zadene przestepstwo, ani
zaden grzech stad sakramentu chrztu udziela sie raz w zyciu, nie mozna go powtdrzyc¢ i nie
mozna go juz wymazac ze swojego zycia.



